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Egestam hojer manniskans odds

AFFARSKONTAKTER. Klassiskt affarsmingel utmanas. Av snabbtickande klockor och nya
digitala motesrum. — Sa ar det. Men jag tror behovet av manskliga méten 6kar, sager Anneli
Egestam, Goteborgs kanske mesta k&nda mingelfixare.

Turboskola for minglare

* Stick ut! Bér ett plagg med mycket farg.

* Ha en Gppen attityd och vaga ta kontakt.

* Se den du moter — och lyssna. Skippa saljsnack!

* Réds inte att sta ensam. Visar pa styrka.

* Mobilen skrammer ivag. Ner i fickan och pa ljudlost.

* Avrunda = lika viktigt som att ta kontakt. Tumregel: max sju minuter.
* FOlj upp nya kontakter senast efter tre dagar.

Klassiskt affarsmingel utmanas. Av snabbtickande klockor och nya digitala métesrum.
— Sa ar det. Men jag tror behovet av manskliga méten 6kar, sager Anneli Egestam,
Goteborgs kanske mesta kanda mingelfixare.


http://affarerivast.se/

Vi har alla hort den gamla sanningen: “Til syvende og sidst dr det mellan mdnniskor det
sker.”’Den galler fortfarande. Goda relationer har ett enormt varde.

Samtidigt férandras monstren hur relationer fods och inte minst underhalls. Bade privat och
professionellt.

Se bara pa explosionen av digitala motesplatser. Men aven det for manga mer uppskruvade
livstempot paverkar. Behovet av varsamhet med sin tid 6kar.

Anneli Egestam &r en nestor inom affarsmingel i Goteborg. 2008 borjade hon och ett gdng
partners arrangera Goteborgsminglet. Idén var att bidra med en uppiggande injektion i den oro
och forsiktighet som da dampade néringslivet. Den globala finanskrisen fros bade kapital och
mod att investera. Aven i Géteborg och Véstsverige.

Det &r bara sju ar sedan. Enligt almanackan.

| andra perspektiv ar det ddremot en evighet sedan och Anneli Egestam ar bara en typ av
foretagare som jobbar i férandringen. Att i hennes fall kalla den dramatisk ar kanske att ta i,
men den ar atminstone tydlig.

Goteborgsminglet har halverats sedan starten.

— Allra forsta gdngerna lockade vi 500. DA fanns bade ett extra behov och nyhetens behag,
men skillnaden ar ocksa att fler tanker en extra gang: “What's in it for me”’. Men faktum &r att
de som lyckas bast pa minglet &r de som resonerar precis tvartom. Generositet ar en viktig
framgangsfaktor. Att vilja bidra med kompetens och kontakter kan vara guld vart for andra,
séger hon.

""Mobilen skrammer bort"™

2008 var smartphonen en exklusivitet. Det var ocksa da den forsta iphonen saldes i Sverige.
Surfplattan fanns inte alls och de flesta fanns heller inte pa sociala och jobbrelaterade natverk
som Facebook och Linkedin.

| dag underhaller dessa digitala jattar relationer och kontakter dygnet runt. Lokalt och globalt.
Ett inslag i forandringen &r ocksa att vi har vara mobiler med oss éverallt. Mingel ar inget
undantag, bade pa gott och ont.

A ena sidan ar det en patagligt vixande utmaning: Narheten till mobilen riskerar oavbrutet att
norpa av var uppmarksamhet. En framgangsrik minglare ar just narvarande och inte splittrad.
A andra sidan erbjuder mobilen verktyg som &r lysande att kvickt ha till hands. Som
kalendern.

— Mobilen skrammer bort. Darfér ar det bannlyst att sta och surfa under mingel. Daremot ar
det okej att plocka fram den for att anteckna att ett mote ska bokas. Men sen ska den snabbt
ner i fickan igen, sager Anneli Egestam.

En cliffhanger ...

For hennes soloforetag — Egestam Marketing — som arrangerar Goteborgsminglet betyder
farre besOkare minskade intdkter den végen. Samtidigt tycks inte hon inte bekymrad.

— Det &r tuffare att na lika manga som tidigare. Men for sjalva minglen kan det faktiskt vara
en fordel. Affarsmingel handlar om kvalitet for dem som &r dar. Det &r inte en tdvling i vem
som samlat flest visitkort. Utan vitsen &r att nya kontakter ska skapa nytta och
forhoppningsvis framtida affarer. Direkt efter vart senaste mingel delade jag ut en enkét. Den
visade att 90 procent av de som svarade, vilket var tva tredjedelar, tyckte sig ha knutit mellan
fyra och sju vérdefulla kontakter den morgonen, sdger Anneli Egestam.

Hur jobbar just du for att utveckla ”What’s in it for me-faktorn”?
— Det far bli en cliffhanger. Det finns spannande tankar och jag ska ha ett mote med
medarrangorerna. En variant ar att det blir ett mingel om aret istallet for tva.



Har du justerat din helhetsaffar for att kompensera att minglen lockar farre?

— Jag foreldser mer om manskliga moten kopplat till affarer. Relationer och fortroende mellan
manniskor kommer som sagt att vaxa i betydelse nar tjanster och produkter blir mer lika. Jag

gor ocksa fler uppdrag som moderator och ar dven sedan nagra ar arbetande styrelseledamot i
Smafdretagarnas riksforbund.

Vill vara smarta

Att mingla ska vara kul. Men manga upplever ett obehag. Att ledigt prata med frammande
ansikten ar en konst. Samtidigt en konst som gar att trana. En pahangsaffar for Anneli
Egestam ar en mingelskola.

— Den klassiska radslan &r att inte vaga ga fram och inleda ett samtal. Vi vill alla framsta som
intelligenta och i varierande grad oroar vi oss for att inte vara intressanta, sager hon.
Avgorande for att fa till de korta samtalen &r en Gppen attityd och att vinnlagga sig just om att
vara narvarande. Lyssna &r mycket viktigare an att prata dven om ett samtal forst blir ett
samtal om en eller flera deltar.

Att forsta en sak ar viktigare an allt annat, enligt Anneli Egestam.

— Né&r man minglar & man ingen saljare!

Ess ar experter pa att avrunda

Om rédsla att ta kontakt &r vanligaste mingelbromsen &r raka motsatsen en annan félla; att inte
ha mod att runda av.

— Skickliga minglare ar duktiga pa att mingla vidare utan dramatik. Man behover egentligen
bara tacka for samtalet och sdga som det &r; att man vill passa pa att prata med fler. Om alla
forstar den kulturen okar allas chanser till fler kontaktytor, séger Anneli Egestam.

Tumregeln ar max sex till sju minuter for varje samtal.

— Om man under den tiden ké&nner: “vi borde trdffas mer”. Bestam att ni ska boka ett mote.
Det finns alltid en risk att vi entusiastiskt pratar vidare om det som nésta mote istallet bor
handla om, séger Anneli Egestam.

Hennes regel ar att alltid aterkomma inom tre dagar. Da har givande maten fortfarande kvar
sin aktualitet och aura.

Minglar alltid med fickor

Om formerna for mingel utvecklas ar visitkort fortfarande standard. Dock bér man inte
reflexmassigt racka fram kortet med en gang. Béttre att spara den gesten om motet kanns
givande.

Anneli Egestam har ett knep dven for visitkort. Hon minglar alltid i klader med fickor. | en
hogerficka har hon alltid sina egna. Till vanster lagger hon de hon far.

Det &r definitivt ett misstag att blanda kategorierna. Da ar det latt att du rakar ge bort ett du
just fatt.

— Det hander att folk ringer och fragar om jag majligen fatt ett med det och det namnet och
den och den anteckningen pa visitkortets baksida, sager hon.

Kan du se att affarsfolk traffas fysiskt mer pa andra satt i dag an tidigare?

— Mojligheterna ar definitivt fler, men tiden mer knapp. Det jag ser ar att vi umgas pa ett
annat satt. Mer blandat och d&r grdnsen mellan arbete och fritid & mindre skarp.

Hur ser din framtidsspaning ut? Just kring event, mingel after works ...

—Jag tror vi kommer se mer av det. Just av skélet att jag bedémer att relationer blir viktigare.
Produkter och tjanster blir inte bara mer lika. | férandring & manga ocksa valdigt nya for oss.
Hur ska jag veta vilka som &r bra pa att ta fram appar och vad jobbet borde kosta? Da gor jag
affarer med dem jag litar pa.



